1) Vyznam NaCl
O POCHUT NG = oot e

o pro lidsky organismus - dulezita pro tvorbu Zalude¢ni kyseliny, prisun jodu a zadrZovani vody v téle - Na
e pro potravinarsky prumysl - konzervaéni prostfedek, ochucovadlo

2) Vyskyt
e nerost - kamenna stl
e moi'ska voda - stl obsahuje i pfimési jinych soli

3) Druhy soli dle zpiisobu ziskavani

o Kamenna3 siil - téZba v solnych dolech, mleti, tfidéni dle zrnitosti - napt. ..........ccovviiriiiiiiiiiiiiieeees
¢. 0 - nejjemngjsi stl (zrna mensi nez 1 mm) - v prodeji
¢. 1 - hrubsi stl
¢.2 aZz 3 - pekai'skd posypova a hrubozrnna sil do mlynkii, primyslova sil

e Vakuova siil - odpafovanim solnych roztokii ve vakuové odparce, nejjemnéjsi a nejcistsi
e Panvova siil - odparovanim moiské vody na otevi‘enych plochach, hrubsi zrnéni

4) Obohacovani soli

jodizace - nutna pro spravnou innost Stitné zlazy

fluor - pro ochranu zubni skloviny

vitamin Bg - kyselina listova - pro krvetvorbu, déleni bun¢k

latky zabraiiujici slepeni soli - maximalné 1 %, jinak maji vliv na chut’
ochucovaci prisady - maximalné 10 % napt. bylinek, ¢esneku, koteni .....

5) Skladovani soli
e vlhkost max. 70 % = sucho, temno, chlad
e nepovolené sousedstvi s aromatickym zboZim - stl pohlcuje vihkost i pachy

6) TrZni druhy soli v prodeji

e Kamenna sil jodizovana , Alpska stolni sil s |

e Moi'ska sil - pfirozeny obsah jodu

e Pekai'ska siil - na posyp peciva

¢ Dietni sil - snizeny obsah NaCl - nahrazen KCI, pro diety pti vysokém
krevnim tlaku, onemocnéni ledvin

e Bylinné soli - napi. Alpska bylinna stl, obsahuje susenou zeleninu a kofeni

e Korenici soli - Cesnekova, celerova, kminova

e Uzena sil - ochucena a aromatizovana latkami koute

e Ochucovaci soli - Glutasol - zdiraznuje masovou chut’

e Dusitanova siil - podporuje vznik ¢erveného vybarveni uzenin - tzv. barvici sil
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