Jak vybrat koleckové brusle

Kritéria pro vybér: 1) pokrocilost 2) konstrukce boty 3) velikost kolecek 4) styl jizdy

Zakladni kategorie brusli:

Fitness in-line brusle
e nejrozsitené]si typ pro rekreacni, sportovni i vvkonnostni brusleni
e pro zacateCniky i velmi pokrocilé bruslafe - pro Zeny, muze nebo juniory
o mékka pohodlna bota (anatomicka), ktera noze poskytne dostate¢ny komfort na
kratké i delsi trate.
e velikost kolecek - od 78 do 90 mm
e vétsi kolecka = vyrazné vétsi rychlost

e znacky in-line brusli Rollerblade, K2, Fila a Bauer....

Aggressive in-line brusle
e specialni plastovy skelet na povrchu
e pomérné mala kolecka (50 — 60 mm)
e vhodné do skate parku nebo na u-rampu ( ne na stezku)
e brusle maji kratky ram a tvrda kole¢ka pro usnadnéni otaceni a odrazi
pri provadéni nejriznéjSich trikl
e znacky in-line brusli K2 a Keller....

Speed in-line brusle

o zavodni koleCkové brusle specidlné urcené na rvchlostni jizdu
nevhodné pro zacatecniky.
in-line kolecka o velikosti i 100 mm umoziuji dosahovat velmi vysoké rychlosti
dlouhy ram pomaha bruslim drzet ..stopu®, ale snizuje ovladatelnost brusli
nizka bota také nezpeviuje kotnik jako u Kklasickych fitness in-line brusli

Off-road in-line brusle
e Specialni kole¢kové brusle uréené pro tzv. nordic skating — tzn. jizdu
mimo zpevnény terén
e Dbrusle maji pouze dvé velka kolecka s primérem az 150 mm
e gumové pneumatiky pohlti veskeré terénni nerovnosti
e pfijizde€ je mozné vyuzivat i hole

Freestyle in-line brusle
koleckové brusle uréené pro freestyle slalom (slalom s triky), tanec na bruslich

In-line brusle pro hokej

Détské in — line brusle
e typicky znak - nastavitelné pies n€kolik velikosti (29 — 41 EU),
o mékéi a mensi kole¢ka priméru (64 — 76mm) pro vétsi stabilitu a nizsi rychlost
¢ vyhoda - rychloupinaci systém $nérovani pro snadnou manipulaci jezdce

Jak vybrat in-line kole¢ka

U in-line kole¢ek nejéastéji rozlisujeme nasledujici vlastnosti: primér, tvrdost a profil kole¢ek




Priumér
udava velikost kole¢ek a je znacen v ,,mm* — nejéastéjs$i priméry — 44 mm -110 mm

o vétsi koleCka - rychlejsi jizda (mensi valivy odpor), snadnéjsi piekonani nerovnosti, ale jsou hiife ovladatelna
(doporuceni pro sportovné rekreacni nebo tréninkovy styl jizdy)
o menSi kolecka - pomalejsi, vice stabilni a 1épe ovladatelna (pro zacatecniky a rekreacni uzivatele)

Tvrdost
udava se v jednotkach ,,A* - ¢im vy$$i hodnota je uvedena, tim je kole¢ko tvrdsi

e tvrdd in-line kolecka
jsou rychlejsi, ale méné pohodlna na nerovném povrchu, hiife absorbuji nerovnosti, ale naopak se pomaleji
sjizdi
tvrdsi kolecka (82A a vice) — mirné pokrocily bruslari — profesionalové

e mékka in-line kolecka
jsou pomalejsi, ale pohodIngjsi, rychleji se opotiebuji, obzvlasté¢ na méné kvalitnim povrchu
mékdi kolecka (78A — 82A) - spise zacinajici — mirné pokrocily bruslari

Profil
¢ je misto, kde se kole¢ko dotyka zemé a ma vliv na jizdni vlastnosti
e vSechna kolecka maji tloustku 24mm, coZ je prumyslovy standard

$irsi profil znamena vétsi stabilitu (detské koleCkové brusle)
e VvéEtSi a zavodni in-line kolecka byvaji u kraje spiSe ziZena

w7 ow

Pro delsi Zivotnost in-line koleéek miiZzeme pouZit 2 zpusoby udrzby: i

1) Rotace

kolec¢ko 1 na pozici 3
kolecko 2 na pozici 4

2) Otoceni _.{

zameéna kolecek mezi levou a pravou brusli

Jak vybrat in-line loZiska

In- line loziska jsou nejdileZitéjSich ¢asti koleCkovych brusli.

Maji vyrazny vliv na kvalitu a rychlost jizdy.

Kvalitu in-line loZisek, pi‘esnost vyroby a toleranci zkouma norma ABEC - ovSem uz neuvadi vyrobni material
loziska a ,,hladkost™ povrchu.

Dnes nejéastéji pouzivany material na vyrobu lozisek je chrom a karbon.

Vseobecné rozsifena predstava, ze ¢im vyssi ¢islo ABEC, tim kvalitnéjSi loZisko, neni tolik pravdiva.

Co v§e norma ABEC udava?

moznou odchylku loziska od pFesnych rozméru, ¢im vyssi ¢islo, tim je vySSi presnost vyroby a mensSi viile
(delSi Zivotnost)
oznaceni pouze v lichych Eislech (3, 5, 7, 9)

e ABEC 3 je vyuzity v levnych, nebo juniorskych bruslich

e nerozsirenéjsi jsou ABEC5a7,
e pro sportovni a rychlejsi jizdu ABEC 9

ILO nebo SG - (speed grease)
znac¢kova loziska pouzivajici kvalitni dily,
které garantuji dlouhodobou Zivotnost




