Ochranné kosmetické pripravky

Opalovaci pripravky

obsahuji UV filtr - odraZi nebo pohlcuje UV zéfeni - napt. titanova béloba | MINERALNI SLUNECNI OCHRANA

ptipravky maji mit UVA a UVB filtry, které poskytuji ochranu pied:
UV A -
UVB -

Pokozka
UV faktor = SPF - vyjadiuje u¢innost opalovaciho ptipravku
| 74 |
Kosmetika na opalovani navic hydratuje, vyzivuje, zesiluje opaleni.
3

stupnice UV faktori - u¢innost je vyjadi‘ena slovné na obalu 3 QGOHTEﬂN

!OTECTION
Nizka ochrana — stfedni — vysoka — velmi vysoka ochrana

6-10 15-25 30-50 nad 50 =50 + S—C Solaire

volba opalovacich ptipravki zavisi na chovani pokoZky pii opalovani = tzv. fototypu
(¢ervenani, hnédnuti) a na sile UV zareni (hory, mofre...)
druhy: mléka, krémy, oleje, pény, vody na opalovani, krémové gely na opalovani

Samoopalovaci pripravky
zbarvuji horni vrstvy pokozky do hnéda, trvanlivost zbarveni zavisi na rychlosti olupovani pokozky
druhy: mléka, krémy, samoopalovaci vody

Pripravky do solarii - urychluji opaleni, hydratuji

Piipravky po opalovani - gely, mléka, pény s PANTHENOLEM, vit.E

Reklamace - opalovaci pfipravky je mozné stejné jako kazdé spotiebni zbozi reklamovat. Prvnim
ukazatelem, ktery vypovida o tom, ze s vyrobkem neni néco v pofadku, je zména yviiné, vyskyt volné
vody ¢i srazeniny! Skladovat pri teplotach do 25°C, chranit pred mrazem!
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Antiperspiranty

* princip pusobeni - stahuji nebo ucpavaji vyvody potnich zlaz
= ucinné latky - soli Al

= aplikace - spreje, rollon, zasyp, krystal, stick
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\ Deodoranty

= princip pasobeni - brani bakteriim rozkladat pot na pachnouci produkty
» ucinné latky - dezinfekéni latky (Ag) + vonné latky do 4 %
= aplikace - spreje, rollon, stick

ucinnost (Vv hodinadch) - ... e
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‘ Depilaéni pripravky
e pro docasné odstranéni chlupti (mechanicky nebo chemicky)
e UZivaji se:
studené vosky - pro mechanické odstranéni - na folii
teplé vosky - pro mechanické odstranéni, rozehriva se vosk
krémy, mléka - chemické rozruseni chloupku

Peelingové pripravky

e mechanicky peeling - k odstranéni uvolnénych bun¢k pokozky slouzi skofapky, sul, granulky ....
e chemicky peeling - K uvolnéni bunék pokozky slouzi AHA
(max. obsah AHA =5 az 7 % - jinak zpusobuji podrazdéni pokozky)




Piipravky proti striim

e strie = pajizévky - jsou potrhané podkozni vazivo
e fialové = poskozené cévy v podkoznim vazivu,
perletové = starsi, se zhojenym poskozenim ve spodnich vrstvach kiize
e pripravky zpeviuji pokozku, zmensuji strie nebo brani jejich vzniku - zvySuji pruznost!
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Antistri

Telovy a masazni ole;

Anticelulitické pripravky

e celulitida = pomerancova kiize

e pricina celulitidy - problém latkové piremény (metabolismu) - v tukovych buiikach se hromadi
odpadni latky a zpisobuji jejich zvétSeni. Zvétsené tukové buiiky se tlaci do vrchnich vrstev kuize a
vytvaii typicky reliéf.

e piipravky jsou uréeny zejména pro masaze — zvlaéiuji, prokrvuji. Uginek p¥ipravki podporuje teplo!
V nabidce jsou krémy, mléka, gely a séra!




