Finanéni gramotnost (FG)

Finan¢ni gramotnost — znalosti a dovednosti z oblasti penéz a finan¢nich produkta.

FG zahrnuje 3 sloZky:
1. penézni gramotnost —sprava hotovosti a bezhotovosti
2. cenovou gramotnost — porozumeéni cenovych mechanismdm a inflaci
3. Rozpoctova gramotnost — schopnost vést rodinny rozpocet, stanovovat si financni cile,
orientovat se ve financnich produktech:
- financ¢ni aktiva — vklady, investice, pojisténi
- finan¢ni pasiva — uvéry, leasing

Osobni —rodinny rozpocet

Rozpocet si Ize pFfedstavit jako souhrn pfijmU a vydaju jedince i celé domacnosti.
Druhy rozpoctu:

a) prebytkovy (pfijmy jsou vétsi nez vydaje)

b) schodkovy (vydaje jsou vétsi nez pfijmy)

Méli bychom spofit min. 3 % Cistého pfFijmu.

Prijmy domacnosti: penézni ¢astky, které obdrzeli ¢lenové domacnosti hotové €i na ucet.
- PFijmy ze zaméstnani
- Prijmy socialni (od statu) — rodiCovsky pFispévek, podpora v nezaméstnanosti ....
- Mimoradné pfijmy — od rodicu, dospélych déti, z prodeje nepotfebnych véci apod....
- Rezidualni (pasivni ) pfijem — napf. z pronajmu, dividendy apod.

Vydaje domacnosti:
- Bézna spotieba — potraviny, oble€eni, nakup riznych pfedmétl, vydaje na vzdélani
a na zajmy — kurzy, kino, divadlo, sport aj.
- Bydleni — bézné platby tykajici se bytu (najem, energie, voda, internet, tel...a;].)
- Ochrana - rGzné pojisténi (majetku, zivota, odpovédnosti, Urazu atd.)
- Sporeni — stavebni spofeni, penzijni pfipojisténi atd.
- Dluhy - puj¢ky (hypotéka, uvér, leasing, pujcky od rodiny atd.)

Reseni schodkového rozpoétu

PFijmy by se mély rovnat vydajum. Pokud jsou vydaje vétsi, je tfeba omezit &i
minimalizovat nékteré vydaje (zajmy, obleCeni, navstéva restauraci, vydaje na auto apod.)
Nedoporucuje se, aby celkové zadluzeni pfesahovalo vice nez 1/3 pFijma.

Finan¢ni planovani — formulace cill a cest, jak zabezpedit rodinu.
Zakladni kroky finan¢niho planovani:
- Jasné si stanovit cil
- Sestavit takovy plan, ktery nas k cili mize dovést
- Zvazit vSechna rizika (nemoc, ztrata zameéstnani, zvySeni cen apod.), mit
pfipravenou finan¢ni rezervu na nepfedpokladané vydaje,

Zadluzeni

Zadluzenost je Cisté z ekonomického hlediska vnimana jako pozitivni ekonomicky
fenomén a do urcité miry normalnim jevem; pokud ¢lovék nema problémy se splacenim,
vse je v poradku.

Predluzeni_- stav, kdy jedinec neni schopen plnit své finanéni zavazky, tj. platit své dluhy.
Casto se predluzenymi stavaji lidé, ktefi se neuvazené, nezodpovédné a nadmeérné



zadluzi a nasledné vlivem nedostatku vlastnich penéz nebo majetku nejsou schopni dluhy
splacet. Splatky pak feSi dalSi pijckou a roztaci se tak nebezpecéna dluhova spirala.
Dluhova past

Dluznik fesi splatku jednoho dluhu dal$im dluhem, lidé ¢asto vyuZiji tzv. rychlych pujcek,
pujcek v ramci kreditnich karet nebo kontokorentnich uvéri bez ohledu na nakladovost a
rizikovost takového feseni

Nasledky dluhové pasti

Pokud ¢lovék uvery a pljcky neni schopen splacet, hleda rizné zplsoby, jak z toho ven.
Napfiklad zastavuje a prodava svuj majetek, neplati najemné, energie a sluzby.
Nesplaceni uvéra pak ze strany véfitell vede k exekucim majetku a dosazenych pfijma.
Pokud si zadluzeny ¢lovék bere dalSi rychlou pujcku na vysoky urok, problém to nevyiesi,
ale naopak prohloubi.

Reseni finanénich potizi

Exekuéni Fizeni

Exekuéni Fizeni neboli exekuce je jednim ze zplsobu, jak se mlze véfitel domoci svych
prav. Exekuce spociva ve vymahani penézité ¢astky od dluznika (povinného) pro véfitele
(opravnéného). Pfedpokladem pro provedeni exekuce muze byt rozhodnuti soudu,
rozhodnuti vydané v rozhodcCim Fizeni, notafsky nebo exekutorsky zapis se svolenim

k vykonatelnosti. Exekuéni fizeni upravuje exekucni fad.

Mezi nejCastéjsi zpusoby provedeni exekuce patfi:

— srazky ze mzdy nebo srazky z jinych pFijmu

— zabaveni a prodej movitych véci

— prodej nemovitosti €i spoluvlastnického podilu k nim apod.

Osobni bankrot (oddluzeni)

Aby se dluznik vyhnul mnohdy zavaznym nasledkim spojenych s neschopnosti splacet
dluhy Ci s exekucemi, maze v urcitych pfipadech fesit svou situaci prostfednictvim
osobniho bankrotu neboli oddluzeni.

Navrh na povoleni oddluzeni podava dluznik spolu s tzv. insolvenénim navrhem (podava
se na predepsaném formulafi). Povinnou pfilohu navrhu tvofi seznam majetku v€etné
pohledavek a seznam vSech zavazkl s uvedenim vSech véfitelU.

Insolvenéni soud poté posuzuje kromé formalnich pozadavk( navrhu i poctivost dluznika,
pravdivost a uplnost informaci a schopnost splatit minimalné 30 % dluhu.

Pokud soud oddluzeni povoli, je mozno ho provést dvéma zpUlsoby, a to zpenézenim
majetkoveé podstaty nebo plnénim splatkového kalendare.

Organizace pomahajici zadluzenym lidem

Obc¢anské poradny maiji stézejni ulohu pfi dluhovém poradenstvi. Ob&anské poradny
poskytuji své sluzby v ramci odborného socialniho poradenstvi dle §37 zakona ¢.108/2006
Sb., o socialnich sluzbach. Poskytovani poradenstvi je zaloZeno ¢tyfech zakladnich
principech — bezplatnost, diskrétnost, nestrannost, a nezavislost.

Cilem dluhového poradenstvi je pomoc dluznikovi efektivné vyresit jeho situaci.
Podminkou pak je ochota dluznika fesit své zavazky a aktivni spoluprace.

Spotiebni ko$ c¢eské domacnosti

V ekonomické teorii pfedstavuje spotifebni ko§ modelovou spotfebu primérné
domacnosti. Obsahuje nékolik set polozZek, které jsou agregovany do 12-ti skupin (napf.



odivani, potraviny, doprava, rekreace atd.), jednotlivym polozkam je ur€ena vaha podle
jejich zastoupeni ve vydajich primérné domacnosti. Spotifebni kos tak predstavuje
reprezentativni skupinu statkd, na jejichz zakladé je pocitana cenova hladina, resp. mira
inflace.

Spotiebni ko$ si pfedstavme jako obfi nakupni koS$ik, ve kterém je vSe, co primérna Ceska
domacnost spotifebuje. Najdeme tam nékolik stovek statkd a sluzeb, které délime do
kategorii jako je odivani, potraviny, doprava, dovolené, volny ¢as atd. Jednotlivé statky a
sluzby jsou ve spotfeb& domacnosti rizné dulezité a rizné Casté — kvuli tomu je kazdé
polozce ve spotfebnim koSi ur€ena tzv. vaha. Napfiklad potraviny maji ve spotfebnim kosi
prumérné Ceské domacnosti vahu pfiblizné pétkrat vySsi nez odévy.

Obsah spotiebniho kose v rtiznych zemich svéta se velmi liSi. Proto je kombinace
statkll a sluzeb pro spotfebni kos v kazdé zemi peclivé vybirana a v pravidelnych
Casovych intervalech aktualizovana.

Spotfebni kos je také zakladem pro vypocet jednoho z ukazatelll ristu cen zbozi a
sluzeb.

Index spotiebitelskych cen

Index spotfebitelskych cen je souhrnny ukazatel rustu cen vSeho zbozi a sluzeb, které
domacnosti kupuji. Pro vypocet indexu spotiebitelskych cen zkoumame spotiebni kos s
cca 800 druhy statk( a sluzeb, které domacnosti bézné spotfebovavaji. Kazdy statek a

sluzba je ve spotiebnim koS8i zastoupena v poméru, v jakém se bézné kupuje (rohliky
Castéji, televize malo Casto).

Dulezité je védét, Ze index spotfebitelskych cen se zabyva rlistem cen, ktery vnimaji
domacnosti (a ne napfiklad podniky). Kromé tohoto indexu existuji i jiné miry rastu cen.

Inflace — rdst cen (tzv. cenové hladiny) neboli zmenSovani kupni sily penéz.
Deflace - snizovani cen (obvykle v dobé hluboké hospodarské deprese).
Pokud hovofime o inflaci, ale jeji mira se zmensuje, hovofime o dezinflaci.

Na inflaci vydélavaji dluznici na ukor véfitelQ.

Cenova hladina (t) — cenova hladina (t — 1) . 100 %
Mira inflace = cenova hladina (t — 1)

t = urcité obdobi (mésic, rok apod.)

Podle velikosti miry inflace rozliSujeme:

1. inflace mirna — (pliziva) — jednociferna. Lidé nepfestavaji véfit penéziim, ekonomika
bézné funguje

2. inflace padiva — (dvojciferna) — lidé prestavaji véfit domaci méné, chod ekonomiky je
narusovan

3. hyperinflace — (trojciferna a vétsi) — ekonomicky systém se rozpada, nastava chaos a
anarchie. Pokud mési¢ni mira inflace pfesahne 50 %, hovofime o hyperinflaci.

Sporici a uvérové produkty


http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=statky&site=spotreba
http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=sluzby&site=spotreba
http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=spotrebni_kos_ekonomicky_vyspelych_a_rozvojovych_z&site=spotreba
http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=rust_cen_inflace&site=spotreba
http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=rust_cen_inflace&site=spotreba
http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=spotreba_statku_a_sluzeb&site=spotreba
http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=spotrebni_kos&site=spotreba
http://vitejtenazemi.cz/cenia/index.php?p=ostatni_ekonomicke_indikatory&site=spotreba

Sporici produkty

Spo¥ici ucty

Na ¢eském bankovnim trhu je Siroka nabidka spoficich ucti (téméf kazda banka nabizi spofici ucet), v
soucasné dobé velice oblibeny produkt. Vedeni tctu je zpravidla bez poplatku, jedna se o pojiStény
vklad (do 100 tisic EUR). Je dobré si zjistit v jaké zemi je banka pojisténa , kam chcete své penize
ulozit. Ne viechny bankovni istavy maji své vklady pojistény v CR. Spofici et je dobrou variantou
pro tvorbu nebo odlozeni rezervy (penize jsou kdykoli k dispozici) a poskytuje vyssi tirok nez na
bézném uctu.

Terminované vklady

Terminovany vklad je bankovni ucet sjednany na ur¢itou dobu s moznosti revolvingu (opakovani
vkladu). M4 riiznou dobu splatnosti (tyden, mésic, kvartal, rok, 3 roky, apod.) a pojistény vklad. Uroky
jsou danény srazkovou dani ve vysi 15 %.

Vkladni knizky

Vkladni knizky byly v minulosti velice oblibeny bankovni produkt, nyni jsou oblibeny zejména u
starSich generaci.

RozliSujeme vkladni knizky: - bez vypovédni lhity (byvaji tro¢eny minimalni urokem)

e S vypovédni lhiitou (na bazi terminovanych vkladt, nutno zadat vypoveéd’ a ¢ekat napt. 1 rok a penize
vybrat bez sankce, ptipadné lze vybrat ze sankci bez vypovedni lhity)

e Vyherni (probiha slosovani hernich ¢isel, jinak nejsou tro¢eny)

e Deétské (byvaji 1épe tiroceny)

Stavebni sporeni

Dalsim oblibenym finan¢nim produktem je stavebni spofeni. Jedna se o pojiStény vklad s garantovanym
urokem po celou dobu trvani smlouvy (pokud nedojde na smlouveé ke zménam). Moznost vyuzit
statniho prispévku ve vysi max. 2000 K¢ rocné, tj. 10 % z vkladu, max. z ¢astky 20 tis K&. Lze vyuzit
vyhodného Givéru na feSeni bydleni.

Penzijni pfipojisténi Hlavni i¢elem je spofeni na diichod. MozZnost pFispévki zaméstnavatele
a danovych odpocti.

Uvéry

Mezi dalSi financni produkty, které komercni banky nabizeji patfi uvéry. Banky nabizeji
rizné typy uveéra od hypotecnich (slouzici pfedevsim na bydleni), pfes hotovostni, po



kontokorenty (povolené precerpani uctu) a kreditni karty. Jednolivé typy uvéru se lisi
uCelem, na ktery mohou byt poskytnuty a vySi urokové sazby.

Formy uvéru: spotrebitelsky uvér, kontokorentni uvér, kreditni karta, hypotecni uvér

Spotrebitelsky uvér — slouzi béznym ob&anim k nakupu spotiebni elektroniky, k pofizeni
nebo rekonstrukci bytu, k zaplaceni dovolené Ci koupi automobilu.Spotfebitelské uvéry
poskytuji banky a nebankovni finan¢ni spolecnosti. Doba splatnosti je obvykle 6 — 72
mésict (mGze byt individualng i 1 — 120 mésica). Urok — vétsinou 8 — 16 % roéné

Kontokorentni uvér — predstavuje bankovni sluzbu, kterou muze mit klient sjednanu ke
svému béznému uctu. Tato sluzba umoznuje Cerpat z uctu penize, i kdyz klient na ném jiz
nema dostatecnou hotovost. Klientovi je tedy povoleno Cerpani penéz banky, které musi
ve stanovené dobé splatit. Urok je vy$si, je v rozmezi 12 — 19 %

Hypotecéni uvér (hypotéka) — slouzi ke koupi , stavbé &i rekonstrukci domu ¢&i bytu.
Hypotéka je dlouhodoba pujcka. Mési¢ni splatka hypotéky se urCuje podle ceny
domu(bytu) a doby, po kterou se bude splacet.

Doba splatnosti : 5 — 30 let. Urok: obvykle 2,5 — 5 % roéné.

Kreditni karta a revolvingovy uveér — klient vyuziva penize banky (nikoliv Uspory), jde
tedy o pujcku. V podstaté se jedna o tzv. revolvingovy uveér, ktery je poskytovan ke
kreditni karté. Drzitel karty muze postupné tento uvér splacet svymi penézi a zaroven
Cerpat dalSi finan¢ni prostfedky. Kreditni karta je vazana na samostatny uvérovy ucet.

Rizika nebankovniho sektoru

Nebankovni finanéni instituce — spole¢nost, ktera vlastni licenci k provozovani
nékterych finanénich sluzeb. Nejcastéji se jedna o poskytovani spotrebitelskych uveér
a tzv. spotrebitelského leasingu (finanéni produkt na pofizeni movité véci).Nebankovni
financni instituce nejsou banky, ale spolecnosti, jejichz zisk je zalozen na poskytovani
avéru (obvykle s podstatné vyS$Sim urokem nez u banky).

Tyto spoleCnosti se Casto spokoji s mensimi zarukami ze strany klienta.

Nabidku nebankovni finanéni spole¢nosti je tfeba pedlivé posoudit, je tfeba si zjistit
vSechny informace o puj¢ce. Mezi hlavni ukazatele patfi vySe mésicni splatky, uroky a
také RPSN — ro¢ni procentni sazba nakladu.

Vyhodou téchto uvéru je dostupnost, moznost ho vyuzit k libovolnému ucelu.
Nevyhodou jsou vysSi uroky a doprovodné poplatky, ne vzdy jsou tyto instituce seridzni.

RPSN — procentualni podil z dluzné ¢astky, ktery musi zaplait spotfebitel za obdobi 1 roku.

VySe RPSN:

a) kolisa kolem hodnoty 12 — 17 % - muze Cinit i nékolik desitek (ale i stovek %). Napf.
Provident ma cca 40 %. Kazdy poskytovatel je povinen seznamit klienta s vySi RPSN.
Lze to zjistit pomoci on-line kalkulatort na internetu, kde klient zada vySi uvéru a splatky
(vySe splatky, periodu, pocet splatek, poplatek za uzavieni smlouvy aj.naklady).






