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obsahuje alkaloid kofein —az 2,5 % - piisobi povzbudivé na CNS a na krevni obéh

jsou semena kavovniki

nejpéestovanéjsi druhy kavovniku - ARABICA, ROBUSTA, ARABUSTA
NEJVICE S€ PESTUIC V = ettt ettt et et et e e e e e e
ARABIK A -

1) sklizen

¢ rucni sbér (na kvalitu - pouze zralé ¢ervené plody,)

e strojovy sbér (Brazilie) - sklizi se kombajny vSechny plody na kefi,
rozhodujici je mnozstvi

<, robusta O, arabica

2) zpracovani kavovych plodi v péstitelské zemi

e sucha cesta = niz$i kvalita, bobule se susi na slunci a nasledné loupou
e mokra cesta = vyssi kvalita, bobule se ma¢di, duZina se necha zkvasit

3) zpracovani kiavovych plodii ve spotFebitelské zemi
e praZeni — pii teploté nad 200°C, vznik kdvového aroma, riizné odstiny prazZeni
e michani smési a mleti

\

4) vady kavy Wﬁa’
o liska = zapachajici zrno

e Vvyrobni vady - pfeprazeni, nedoprazeni, ucha (duta pieprazena zrna) Bel kofelnu
o vady vznikajici pri skladovani - Zluknuti tuku, vycichnuti, cizi pachy TOT0 JE MOAKAVA

5) skladovani kavy
sucho, T do 15°C, chranit pred UV zdienim a teplem, oddélené od zbozi
s vyraznymi pachy

6) baleni kavy
o vakuové — bez kysliku, pouze mleté kava (trvanlivost az 2 roky)

e V ochranné atmosféire — obvykle CO, nebo dusik (trvanlivest az 1 rok)

7) trzni druhy kavy
e zrnkovi, mletd - jednodruhova nebo smési,

ZNACKY VYTODCU - ..ottt e e e e e
O OCIUCEIIA - ..o
0 DEZ KOTRINU - .o e
e instantni — praskova, granulovand nebo yymraZovana (kousky) = suSend mrazem - oznaceni GOLD

GOLD NSt KAVY - .o e
e smési praZzené a zelené kavy (GREEN) -
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Otazky k tématu kava:

Pro¢ se kava fadi mezi pochutiny?

Jaky u¢inek ma kava na lidsky organismus?

Uved'te péstované druhy kavovniki!

Jaké prednosti ma arabika?

Ve kterych zemépisnych oblastech se péstuji?

Jak se sklizi a upravuji kavova zrna?

Uved'te typickeé vady kavy!

Vysvétlete rozdil mezi vakuovym balenim a balenim v ochranné atmosféte!

Jaké podminky je nutno dodrzet pti skladovani a vystavovani kavy, aby nedoslo ke snizeni jakosti?
10 Charakterizujte zakladni trzni druhy kavy!

11. Jaké ptrednosti ma instantni kava s oznacenim GOLD? GREEN?

11. Jaka hrubost mleté kdvy je nezbytna pro piipravu kavy v:

dzezve, pakovém nebo automatickém espressu, mokka kavovaru, prekapavaci kavy, French Pressu a
pro piipravu Ceského turka?

©Xo~Nogk~wh




